
 

ПРОГРАММА ЗАНЯТИЙ  

 «ОБУЧЕНИЕ ЧТЕНИЮ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ»  

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ КОРРЕКЦИОННО - РАЗВИВАЮЩЕЙ СИСТЕМЫ  

«УЧЕНИЕ БЕЗ МУЧЕНИЯ» 

 

 

№ Занятие Дата  Тема План занятия  

1. Вводная 

лекция для 

родителей 

14.10.2023 

 

Обзор сборника 

«Учение без 

мучения. Чтение» 

Значение 

кинезиологической 

гимнастики для 

коррекционной 

работы с детьми 

младшей школы 

 

Разбор упражнений: 

- с мячом;  

- кинезиологическая 

гимнастика; 

- синхронизация речи с работой 

рук, ног и глаз; 

- на балансире Белгау; 

- на нейроскакалке 

2. Занятие 1 

 

18.10.2023 

 

Синхронизация 

речи с работой рук 

- стихи А.Л. Барто + мяч 

- создание «Оглавления» на базе 

четверостиший А.Л. Барто 

- работа с таблицами Шульте 

- разбор предложения 

3. Занятие 2 

 

20.10.2023 

 

Работа с 

таблицами Шульте 

Работа с «Оглавлением»: 

- 2 четверостишия +мяч 

- демонстрация работы       

нейроскакалки 

Карточки Буракова: 

- «Базовые слоги» 

- работа с Ведущим  

- согласные и гласные звуки 

Разбор предложения  

 

4. Занятие 3    

 

23.10.2023 

 

Продолжение 

работы с 

таблицами Шульте 

Работа с «Оглавлением»: 

- 3 четверостишия + мяч 

Нейроскакалка + 1 

четверостишие 

Лабиринты: 

- создание базового коридора 

- исправление ошибок 

Карточки Буракова: 

- «Базовые слоги» 

- работа с Ведущим  

- согласные и гласные звуки 

- «Змейка» 

Разбор предложения  

 

5. Занятие 4 

 

25.10.2023 

 

Продолжение 

работы с 

таблицами Шульте  

 

Работа с «Оглавлением»: 

- 4 четверостишия + мяч 

Нейроскакалка + 2 

четверостишия 

Лабиринты: 



- комментарии + работа рук 

Карточки Буракова: 

- «Базовые слоги» 

- работа с Ведущим  

- согласные и гласные звуки 

- «Змейка» 

- «Сходимости» 

- «Подсчёт» 

Разбор предложения  

 

6. Занятие 5  

 

30.10.2023 

 

Продолжение 

работы с 

таблицами Шульте  

 

Работа с «Оглавлением»: 

- 5 четверостиший +мяч 

Нейроскакалка + 3 

четверостишия 

Лабиринты (10 ячеек): 

- «слепое» хождение + работа 

рук 

Карточки Буракова: 

- слоги» 

- работа с Ведущим  

- озвучка согласных и гласных 

- «Змейка» 

- «Сходимости» 

- «Подсчёт» 

- «Печать» 

- «Закладки» 

Разбор предложения. 

7. Занятие 6  

 

07.11.2023 

 

Продолжение 

работы с 

таблицами Шульте 

Работа с «Оглавлением»: 

- 6 (7-10) четверостиший +мяч; 

Нейроскакалка + 4 (5 – 10) 

четверостиший; 

Лабиринты 20 (30 – 50) ячеек: 

- «слепое» хождение с 

партнёром + работа рук 

Блок домашнего задания 1 

Работа с буквенным рядом 

Разбор предложения 

8. Занятие 7 09.11.2023 

 

Контроль Блока 

домашнего 

задания 1 

Упражнение 

«Найди ошибку» 

Карточки Буракова: 

- слоги 

- работа с Ведущим  

- согласные и гласные звуки 

- «Змейка» 

- «Сходимости» 

- «Подсчёт» 

- «Печать» 

- «Закладки» 

- «Мешалки» 

- «Крутилки» 

- поиск слогов в тексте 

Работа со слогами «на крест» 

- раскладка 

- тройной урок 



Разбор предложения 

Увеличение Блока домашнего 

задания 1. 

Блок Домашнего задания 2:   

Блок домашнего задания 1 + 

Работа с буквенным рядом (А - 

К) + «Согласные и гласные» для 

буквенного ряда + «Найди 

ошибку» 

 

9. Занятие 8  

 

15.11.2023 

 

Контроль Блока 

домашнего 

задания 2 

Работа с 

карточками 

Буракова 

 

 

Упражнение «Правильно 

написанное предложение» 

Разбор предложения  

 

10. Занятие 9  

 

17.11.2023 

 

Контроль Блока 

домашнего 

задания 2 

Работа с 

карточками 

Буракова 

Упражнение «Правильно 

написанное предложение» 

Упражнение «Фиксация 

предложения» 

Разбор предложения 

11. Занятие 10 

 

21.11.2023 

 

Работа с 

карточками 

Буракова 

 

Упражнение «Правильно 

написанное предложение» 

Упражнение «Фиксация 

предложения» 

Сказки 

Разбор предложения 
 

 


